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2013 年度春期講習会終了 
 

4月から始まった生ごみ堆肥づくり春期講習会は 6/22（土）グ

リーンパレス、6/27(木）タワーホール船堀の講習会を終えて、全

3回の日程を終了しました。今年度から講習会委員が準備から当日

運営、報告書作成まで全てを担当しています。これまでの分り難い

部分や煩雑な部分を、委員会の尽力により分りやすくまとめてファ

イルし、データも使いやすくする作業が進められています。 

4月から講習会を聴講してきた秋期講習会委員は、5月から会議

にも出席、講習会準備を始めています。秋には 2014年度春期講習

会委員を募集します。皆様の積極的な参加ご協力をお願いします。 

 

タワーホール船堀  9/30  10/28  11/25 

グリーンパレス     10/4  11/1   12/6 

 

環境フェア 2013 に出展  6/1 (土)  文化センター前庭  （担当者 8 時 30 集合） 

 
 梅雨入りしているとは思えないようなさわやかな天候に恵まれ

た 6月 1日、環境フェア 2013に出展して生ごみ堆肥作りのミニ講

習を行い、秋期講習会への参加を呼びかけました。ミニ講習参加者

には会員が育てた花や野菜のポット苗を差し上げ、できた堆肥を

使って植物を育てる楽しみも伝えました。会員から提供いただいた

ポット苗は 400個、これまでの最高でした。苗作りにご協力いただ

き有り難うございました。 

当日文化センターで同時開催された「環境を良くする運動中央大

会」で当クラブが「功労者表彰」を受け、中村(美）さんに、授賞式

に出席いただきました。 

 

吉田俊道氏講演会 ｢もっと上手に！生ごみ堆肥づくり｣  6/8  （土） 

第 1 部 13：00～１５：００ 「もっと上手に！生ごみ堆肥づくり」   第 2 部 15：30～17：00 「元気野菜作りのコツ」 

 
6月 8日(土)、｢NPO大地といのちの会｣理事長吉田 

俊道氏による生ごみ堆肥化の講演会を開催しました。 

講演は二部構成で、生ごみ堆肥づくりや野菜づくりに 

とどまらず、食の安全から自然界で繰り返される循環 

の仕組みまで、ユーモアを交えながらたっぷりと 4時 

間お話しいただきました。長すぎると感じた方もあっ 

たかと思いましたが、アンケートでは「途中堆肥作り 

の実演もあり長くは感じなかった」｢疑問に思っていた 

事が解決できた｣「機会があればまた聞きたい」等の声をいただきました。 

事前準備や当日の役割分担など、ご協力ありがとうございました。 

秋期講習会日程

nittei 

 

江戸川区生ごみ堆肥化実践クラブ                                                       

〒132-0033 

江戸川区東小松川 3-35-13-204               

Tel‧Fax ： 03-3655-1387          

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ：http://www.ikigomi.jp/ 

メール：ikigomi@ikigomi.jp 
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第 2回･第 3回講習会で行っている 

グループ別講習の様子 

 

 

 

ミニ講習、秋期講習会に 5 名申込み 

堆肥作り実演 
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せせらぎ農園見学会  6/11（火） 参加１９名  

せせらぎ農園は京王線百草園駅（日野市）から徒歩 15 分ほどの

新興住宅地の中にあるコミュニティガーデンで、｢まちの生ごみ活

かし隊｣が運営しています。今回は 2 年ぶりの訪問で、畑での生ご

み堆肥作り見学、麦刈りや麦を天日干しする「はざかけ」もさせて

いただきました。この日は近くの保育園児が玉ねぎの収穫に来てい

て、大きな玉ねぎを引き抜いては歓声を上げていました。 

10 時半過ぎ車で運ばれてきた生ごみは 100 軒分。畑に広げると 

米ぬかをまいて耕運機で耕し、ブルーシートをかけて発酵させます。5 日前 

に生ごみを入れた場所もこの日耕運機で切り返しをしましたが、土の中はポ 

カポカと暖かく、5 日間でかなり発酵が進んでいました。1 ヶ月後には種ま 

きや植え付けができるとのことでした。生ごみは週 2 回、区画した部分に入 

れられていて、農園全体が肥料分の多い土になってきたとのことで、夏野菜 

が青々と色濃く育っていました。今年はキュウリが豊作で、無人販売（3 本 

100 円）されていました。トマト「アイコ」も鈴なりに青い実をつけていて、 

“生ごみ堆肥って素晴らしい！”と改めて納得しました。追肥はおからを土 

の表面にパラパラとまくだけ、生ごみ堆肥以外に効果があるとすれば「雑草のおかげ」かも知れないとのお

話でした。困りものの草もこの農園では「お宝」です。農園代表佐藤美千代さんの「草を野菜の根元にたっ

ぷりと敷くことで土中にミネラルが補給され、根が土の表面にまで張りだし丈夫に育ちますよ。近くの土手

から草をもらって来る事もあります。」との説明に、早速やってみたくなりました。 

2011 年に続いての見学でしたが、子供からお年寄りまで誰でも自由に参加できる「みんなの居場所」とし

て、コミュニティガーデンの活動が地域に根付いていることを感じました。 

見学が終わるのを待っていたように 12 時 30 分頃から雨が降り出しましたが、午後は神代植物公園を見学

しました。大温室の大輪球根ベコニアが華やかに咲きそろい、素晴らしい美しさでした。 

 

 今 後 の 予 定  

１. ホタルを見る会  7/20(土)･7/21(日) の希望日に申し込んで下さい。  

申し込み問い合わせは富重さんまで。電話：080-5478-7463 メール：s.tomishige@ezweb.ne.jp 
    成田山～富里市ホタルの里を見学。当日の夕食は富重さんがお店に案内して下さいます。 

２. 7月例会・勉強会・暑気払い  7/27(土) 13：30～ 市民ファーム 
例会後暑気払いを行いますので土曜日に設定しました。暑気払いだけでもご参加下さい。 

① 例会・勉強会⇒ 13：30～14：30  リサイクルワールド in東部について。 

勉強会(例会に引き続き)⇒「一緒に大根を育てよう」種を配布します。 

② 暑気払い⇒15：00～17：00頃まで、恒例の 1品持ち寄り、飲み物代 500円。 

＊8月例会は行いません。 

３. パソコン教室（講師は引続き眞田さん） 7/30（火）13：30～ 市民ファーム              
ワードで文字入力、初めての方もご参加下さい。講師補助をしていただける方、募集中です。 

４.９月例会・ぼかし作り  9/10(火)  13：30～ 市民ファーム 
① リサイクルワールド in東部について（9/15 東部区民館駐車場･下鎌田広場） 

② 藤原俊六郎氏講演会について（10/5タワーホール船堀） 事前のチラシ配布作業・当日受付他、 

③ 区民まつりについて（10/13 篠崎公園） 

④ ぼかし作り  例会後 15:30～16:30ごろまで。ご協力お願いします。 
 

５. ぼかしの小分け作業・勉強会  9/26(木) 13：30～  市民ファーム 
 ① 13：30～15：00：ぼかしの小分け作業。ご協力下さい。 

 ② 15：00～勉強会：大根の育て方(間引き・追肥) 

 

 

富重さんは

成田市在住

の会員です 
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